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Formål 

Rusreformen innebærer at ansvaret for samfunnets reaksjoner på avdekket bruk og 

besittelse av narkotika til eget bruk overføres fra justissektoren til helsetjenesten. Praktisk 

løses denne overgangen ved at politiet med hjemmel i en ny bestemmelse i politiloven kan 

ilegge en person oppmøteplikt for den rådgivende enheten.   

 

Rådgivende enhet for russaker skal kunne gi tilpasset råd og veiledning om risiko og 

konsekvenser av rusbruk samt informasjon om hjelpetilbud som finnes til alle 

brukergrupper. Enheten skal i så stor grad som mulig legge til rette for at personer som er 

ilagt møteplikt oppfyller møteplikten. 

 

Målgruppe  

Personer som har fått møteplikt som vilkår i en strafferettslig reaksjon, etter vurdering fra 

påtalemyndigheten. 

 

Kontaktinformasjon 

Kommunens rådgivende enhet for russaker er organisert under psykisk helse.  

Henvendelser skjer via melding i Altinn til:  

Tjenesteleder Familie og Mestring  

Anita S. Nord 

91 37 10 55 

anita.nord@sor-fron.kommune.no  

 

Gjennomføring av møte 

• Personen kalles inn til samtale, som i hovedsak skjer på kontoret.  

• Ved behov kan samtalen gjennomføres som hjemmebesøk.  

• Oppmøte anses som oppfylt etter én samtale.  

• Ved oppmøte gis informasjon om rusmidlers virkninger og risiko, trygg bruk, og aktuelle 

hjelpetilbud.  

• Samtalen er ikke helsehjelp og registreres ikke i pasientjournal. 
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Rusmiddeltesting 

Dersom påtalemyndigheten har satt vilkår om rusmiddeltesting:  

• Prøven tas ved legekontor.  

• Rådgivende enhet registrerer kun at prøven er tatt/ikke tatt.  

• Resultatet sendes kun til påtalemyndigheten. 

 

Viktig informasjon  

• Dersom personen ikke møter, meldes dette til påtalemyndigheten.  

• Ved oppmøte i henhold til vilkår, sendes ingen melding.  

• Ungdom mellom 15·17 år kan møte med foresatte til stede i deler av samtalen.  

• Dersom personen ønsker videre oppfølging, kan helsehjelp tilbys og journalføres som 

vanlig, da dette regnes som helsehjelp. 

 

 

 

 


